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回答：
     很多新手花友在获得新植物后，都会习惯性的问一下，几天给这个
植物浇一次水呢？事实上，不同的养护环境、不同的植物种类，浇水间
隔的天数都是不同的。

因此并没有固定几天给植物浇一次水的方法，通常我们的浇水是遵循
“见干见湿、不干不浇、浇要浇透”这个原则。

问题一：几天浇一次水最好？



不同的养护环境

不同的植物种类

不同的地理位置

不同的季节

影响浇水的因素

不同的植物生长状态



回答：
     所谓“见干见湿，不干不浇，浇要浇透”，是说我们在植物养护过
程中，最好让土壤干湿交替，当土壤没有干的时候不要浇水，如果浇水
就要让土壤全部湿透，这样既能很好的给植物补充水分，又能让植物的
根系比较好的呼吸，不至于因为长期水涝而烂根。

问题二：什么是“见干见湿、
不干不浇、浇要浇透”？



问题三：为什么“见干见湿、不
干不浇、浇要浇透”？



回答：
     可以通过查看土壤颜色的方法来判断，通常土壤湿润是颜色较深，
变干后颜色会变浅。

问题四：怎样判断盆土是否干了？

土壤干（右）湿（左）对比↑



可以把筷子插入土壤里，然后拔出，观察筷子上的水痕，
来查看土壤干湿情况。



对于花友中的老手来说，拿起花盆颠一颠重量就知道盆
土是干的还是湿的。



问题五：怎样判断盆土是否浇透
了呢？

回答：
     一般说来，只要浇水后盆底有水流出，就说明浇透水了。



不过在以下几种情况下，可能会出现盆底已经流出来，但其实还没
有浇透的假像。

1.用泥炭、水苔等种植材料，这些基质干透后再去浇水
2.种植、换盆后的第一次浇水

解决方案：
1.浸盆法                 2.间隔浇水法



需要注意的是，浇水过后，要倒掉花盆底部托盆里的水，避免根系
因长期浸水而烂根。



问题六：那“宁干勿湿”“宁
湿勿干”又是怎么回事？
回答：

     一因为不同植物对水分需求不同，同时对干旱或水涝的忍耐力不同，
所以有些植物就需要遵循“宁干勿湿”或“宁湿勿干”的原则。

比如兰花、铁线莲它们的根系非常怕水泡，稍微泡一下就会烂根，所以
我们在给它们浇水时，就会等土壤更干一些再给水。
 
    同时间干间湿的浇水方法能促进更好地生根。

而像一二年生草花、绣球、杜鹃等，它们对水分需求量很大，稍微缺水
就可能植株枯死，而且根系也不太容易泡烂，所以给水就可以勤快一些，
尽可能让土壤保持湿润。



当然像碗莲、睡莲这种水生植物，它们一刻都不能离开水，对于它们
来说，保持盆里有足够的水就显得特别重要了。



问题七：一天当中什么时间浇
水比较好？
回答：

这个根据季节而定啦，春、秋温度比较合适，什么时候浇水都可以；冬
季温度低，浇水最好在中午进行；而夏季温度高，正午浇会导致植株根
部湿度加大，又闷又热的环境，容易使植株死亡，因此最好早晚给水。



问题八：可以采用喷淋的方式浇
水么？

回答：

很多人喜欢用喷淋的浇水，觉得这种方式除了可以给植物补水，还能清
洁叶面，并且浇水过程也比较浪漫，然而这种浇水方法并不可取。



直接从植株顶部浇水的方式，容易使花朵提前凋谢，且植株
更容易染病、倒伏。

喷淋的浇水方法大大提高了空气湿度，容易引起植物病害。

喷淋后在植株叶面的小液滴形成了一个小小的凸透镜，在晴
天太阳直射时，会灼伤叶片，出现晒斑。



因此浇水还是需要将水浇灌在植株的基部，如果想清洁
植株的叶片，可以采用湿布擦拭的方法清洁。



问题九：真正的冬天来了，怎么浇

控  水
断  水



问题十：如何减轻浇水的劳动力

               思路一：延缓水分蒸发，延长浇水的间隔

松 鳞蛭 石



问题十：如何减轻浇水的劳动力

               思路二：寻求替代人工的方法
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