关于举办建邺区小学体育教师教学能手评选活动的通知 

各小学：
为落实《中共中央国务院关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》精神，促进小学体育课程改革的深入发展，不断提高体育教学质量，促进广大少年儿童的健康成长与和谐发展，根据建邺区2010年小学体育教研工作计划，经研究，决定举办《2010年建邺区小学体育教师教学能手评选活动》。现将活动规程发给你们，请按照规要求认真开展校级体育优秀课评选活动，并按时上报参加区级比赛的选手名单。
附：2010年建邺区小学体育教师教学能手评选活动规程
 

                                建邺区教师进修学校
                                 2010年3月29日
 

2010年建邺区小学体育教师教学能手评选活动规程
 

一、评选目的
   进一步推进课程改革的进程，总结和展示课改的成果和经验，提高教师的专业素质，培养和造就青年骨干教师队伍，选拔参加“南京市小学体育教师教学能手评选活动”的选手，并取得优异成绩。
二、评选分组
比赛分为水平一、水平二、水平三3个组别。
三、推荐名额和要求
1、各校可在校级优秀体育课评选的优胜者中推荐2名教师参加区级比赛。
2、参赛者的组别可根据本学校的具体情况在三个水平段自主上报，但不能在同一个水平段。
四、评选内容
1、体育课教学：以江苏省小学体育教师备课用书《科学的预设 艺术的生成》为蓝本，自主选择年级和教材，主教材的教学步骤和方法可以自行安排，游戏教材也可以自主另行安排。采用借班上课的办法进行体育课比赛，时间为40分钟。比赛地点由主办单位另行安排。
2、个人才艺展示：总时间不超过7分钟，先进行讲演（对新课标的理解、认识、感受和体会）；后进行个人技艺表演（复杂的技艺可事先加工成半成品）。个人才艺展示的地点规定在室内进行，面积大约半个教室的范围。
五、评比办法
1、体育课、个人才艺展示均按100分评分标准评分，并分别按80%和20%的比例计算单项得分，单项得分之和为选手的最后得分，最后得分高者，名次列前。
2、以借班的形式进行教学比赛，班级学生人数随班而定，但可以调整成偶数。
3、上课所用的常规体育器材由赛课学校提供，特殊器材自备。
4、由区教师进修学校聘请有关市、区学科带头人和优秀教师组成评委组负责体育课教学和个人才艺的评比工作。
六、奖励办法
根据评选结果，按照得分的高低，分别按水平一、水平二和水平三个组别评选出一、二、三等奖由市教研室颁发证书给予奖励。
七、时间安排
1、各区县在4月上旬前进行校级小学优秀体育课评选。
2、4月15日前将报名单以发电子邮件方式至方蛟龙老师处。
电子邮箱：jiaolongf@yahoo.com.cn逾期以弃权论。
3、4月旬进行区小学体育教师教学能手课评选（具体日程、地点另行通知）。 
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