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“有效与创新”作业设计的系列教研活动
-----区教研室吴敏老师规划

“有效与创新”作业设计讲座（2014.10）

“有效与创新”作业设计教学课例研讨（2014.12）

全区初中历史教师作业设计大赛（2015.1）

申报江苏省十二五规划课题（2015.3）



一、为何？
初中历史作业现状
初中学力发展特点

二、何为？
设计什么？
怎样设计？



关于“历史学习兴趣及作业方式调查问卷”的报告

历史 教学内容 教学方式 听课状态

喜欢 一般 偏重知
识讲解

历史知
识与人
文精神
传递

应试训
练

师讲生
听

师生共
同探讨

师引导
下学生
自主学
习

参与课
堂讨论

常处于
思考中

听为主

95% 5% 36.1% 40.2% 6.3% 27% 49% 24% 42% 33% 25%

课堂评价方式 课外阅读 展示与表达

简单评
定对错

多角度
评价引
导深思

探讨式
无简单
结论

常常表
扬

历史书
籍

消遣性
作品

名著 报刊杂
志

喜欢表
现自己

在他人
帮助下
表现

一点不
想表现

4% 81% 13% 2% 15% 32% 23% 15% 15% 31% 18%

一、为何？



精心设计作业 处理作业时间 作业类型 作业形式 作业目的

经常 偶尔 30分钟 1小时 更多 书面作
业

口头作
业

实践作
业

基础练
习

开拓创
新

巩固知
识

巩固知
识与培
养能力

66.7% 33.3% 33.3% 50% 16.7% 71.4% 14.3% 14.3% 83.5% 16.7% 17% 83%

作业内容 作业要求 检查作业方式 讲解作业

教材上 练习册
（自主
学本或
填充图
册）

自己重
新设计

要求一
致

分层要
求

自选 统一批
改

部分由
学生互
批

集体订
正

个别面
批

批后由学
生订正

分类
讲评
与个
别订
正相
结合

85% 15% 65% 35% 16。8% 83.2% 25% 37.5% 12.5% 25%

关于“创新作业设计调查问卷”的报告

一、为何？



主要现象

历史知识与人文精神传递

积极参与各类活动

多角度评价历史并能引导深入思考

课外阅读历史类书籍较少写读后感有要求就做

不想公开场合表现最多在别人帮助下可以表现其次

作业批改时间多

以基础练习书面作业为主

较少分层要求

作业形式较为单一

作业补偿

提升课堂效益

一、为何？



传统作业不足具体表现

从形式上看，单一，千篇一律。题形仍以填空、
选择、判断、连线、问答为主，着重点仍是对学
生知识点的掌握，考察学生能力型、情感态度型
的题目非常少。

从难度上看，作业布置缺乏层次性。

从内容上看，忽视了与其他学科的有机结合，缺
乏一定的深度和广度，不能真正做到学以致用，
活学活用。

一、为何？



一、为何？

1、学力
学力是指学习者借助一定的教育环境、教育
资源和积极的教育实践活动，所形成的自我获
取、自我建构、自我发展、自我超越的知识、
态度、能力等的总和。

-----南通启秀中学李庾南《初中学生学力发展研究》

学力要素之间的关系：

 在学力的构成要素中，态度为基础、知识为支撑、思
维能力和良好人格是它的核心。

课标：育人为本，发挥历史学科的
教育功能，具备学习历史的基本方
法和基本技能，促进学生全面发展
，提高人文素养，形成正确的价值

取向和积极向上的人生态度。



“学力”是运动的、发展的。各个时代与社会
所要求的“学力”是受那个时代的社会理想和
要求所制约的。作为个体或集体的学习者所具
有的认知发展方向与程度，也是应当考虑的一
个重要因素。

----华东师范大学课程与教学研究所钟启泉《学力理论的历史发展》

它是动态的，是运动的发展的，是知识的隐
性形态，是学习者在学习过程中不断增强和提
高的。

一、为何？



2、初中历史学习中学力特征：

⑴从内容上看，学力主要由学识、能力、情感、态
度等要素构成。

一是学识要素，包括初中历史基础性、工具性和专
业性方面的知识和技能。

二是能力要素，特别强调学生在初中历史活动中所
必需的基本能力和学习行为相结合，形成良好的学
习能力。

三是心理要素，即具有良好的情感、意志、态度、
价值观等心理品质。

一、为何？



⑵从发展目标上看，可分为基础性学力、发展性学
力、创新性学力三个层次。

一是基础性学力即“习得性学习”（learn）

二是发展性学力，指在前阶段形成的学力基础上提
高发展的学力。

三是创新性学力即“研究性学习”（research）。
是“创新性学力”，是一种比较“发展性学力”更
具有挑战性、层次更高的学力。

一、为何？



3、历史作业
（1）作业功能

“倡导学生主动参与、乐于探究、勤于动手，培养学生搜集和处理
信息的能力、获取新知识的能力、分析和解决问题的能力以及交流
与合作的能力。”历史作业是巩固历史教学效果的重要环节。

（2）作业的类型

书面作业。通过笔答的方式，对所学知识进行复述或实际应用。书
面作业有助于学生对所学知识的巩固和记忆、对学习技能和方法的
应用。

活动性作业。通过活动的方式，运用所学知识解决一些实际问题。
活动性作业有利于学生的能力训练、发展个性特长。如：设计历史
小专刊、撰写历史小文章、绘制历史图画、社会调查等。

一、为何？



本专题讨论的核心问题

课程标准和课堂层面学习目标的对应关系

课程标准

课堂层面

 一对一
 一对多
 多对一

单元层面

学期层面

学段目标

学期目标

单元目标

课时目标
课时1

课时2
课时n

二、何为？---设计什么？



主体 行为表现（动词＋核心概念） 行为条件 表现程度

是学生而不是教
师

群体、个体

具体、宽泛
预设、生成
外显、内隐
结果、过程、进展
成果、体验、创造
最优表现、通常表现
直接测量、间接推测

学习的条件/展现行为的条
件：

辅助手段或工具
提供信息或提示
时间/次数/空间等数量的
限制

完成行为的情景

用以评量学习的表现
或结果所达到的程
度。

是达到目标的最低
表现水准

形容词、副词

“表现程度”还包含在

＋ ＋ ＋

三维目标

中考能级

训练与考
试的基本
规范

作业设计学力发展



书面性作业的类型

（1）选择题

（2）填空题

（3）连线题

（4）判断题

（5）材料分析题

（6）简答题

二、何为？---设计什么？



活动性作业的类型

（1）撰写历史小论文。（包括社会调查、查阅资料

等）。

（2）游戏竞赛。（填歌词、成语接龙）

（3）模型制作。（绘图、手工制作）

（4）奇思妙想。（强调个性作业）

（5）角色扮演。（课本剧）

（6）问题研究。（探究学习）

二、何为？---设计什么？



（一）、基于学力发展的作业设计原则

作业设计具有层次性

作业设计具有探究性

作业设计符合中学生实际

二、何为？
-----基于学力发展的作业设计



二、何为？---作业设计原则 地理技能

看图说明：郑和到
达过的城市名称。

应用：考察郑和到
过的城市中的一个，
看它在大航海时代
是否重要 ？

知识的层次分明



地理技能

看图说明：明长城的
加固，对维持北方的
安定和平有何作用？

地理技能应用：明朝
将首都迁到北京，这
对王朝的政治、经济
具有什么意义？

知识的层次分明

二、何为？ ---作业设计原则



理解性思考

列举：明代和清代统治
者是怎样限制中国人与
欧洲人的交往的？

解释：清代辫子是怎样
变成一种政治象征的？

批判性思考：

概括：说明中国清朝政
府对待欧洲贸易态度及
其产生的后果？

能力的训练层次分明

二、何为？ ---作业设计原则



列表：用左边这个表格来
说明在早期的文化交流中
欧洲人和中国人各得到了
什么。

陈述性写作：运用网络和
书面资料，研究郑和的远
航和哥伦布的远航。写一
篇小论文，比较郑和和哥
伦布所使用的技术、设备、
航海目的及探险结果

能力训练的层次由浅入深

欧洲人的获益 中国人的获益

二、何为？ ---作业设计原则



列表：用左边这个表格来
说明在早期的文化交流中
欧洲人和中国人各得到了
什么。

陈述性写作：运用网络和
书面资料，研究郑和的远
航和哥伦布的远航。写一
篇小论文，比较郑和和哥
伦布所使用的技术、设备、
航海目的及探险结果

能力训练的层次由浅入深

二、何为？ ---作业设计原则
技能训练

 历史地图分析

 解读统计与数据

 推理与结论

 比较

 概括

 从地图上看军事行动

 分析政治漫画

 建立数据库

 列提纲

 撰写报告



“在一名阿拉伯巴勒斯坦人和犹太定居者之间选
一个角色。写一封信给联合国会员大会，阐明你
在巴勒斯坦问题上的立场。你认为在巴勒斯坦应
该做些什么？为什么？”

“至今，主要国家的多数领导人都已经认识到环
境破坏是一个严重问题。为此，领导人经常举行
会议和峰会来协商解决这一问题。写一短文，讨
论为什么需要协商？什么因素使得各个国家忽视
环境问题？”

抓住了学生的社会性和自主性的心理特征

二、何为？ ---作业设计原则



（二）、基于学力发展的作业设计特点

趣味性

探究性

开放性

综合性

思想性

人文性

课程性质
思想性
基础性
综合性
人文性

二、何为？



上图：《格尔尼卡》

下图：1937年希特勒纽伦堡阅
兵

图片解读：

两幅画对于战争和军国主义都
作了政治上的描绘。它们有什
么异同？哪幅图片的表现力更
强烈？

二、何为？---作业设计特点：开放性、思想性



19世纪的中国和日本同时受到帝国主义的入侵，中国陷入重
重危机，而日本却实现了现代化并发展为世界强国。

自主阅读1840-1912年相关历史，填写关键词：

1、在华的欧洲人享有（ ），不受中国法律管辖。

2、为推进在华利益，美国国务卿约翰。海斯提出了（ ）政
策。

3、明治维新时代以前，大名统治着（ ）。

历史设想：

1、帝国主义对19世纪中国产生怎样的影响？

2、如果没有鸦片，英国人会以何种方式来扭转对华贸易逆
差？

二、何为？---作业设计特点：基础性



论证性写作：

假设你是光绪年间住在中国的一名英国官员，请你向
中国皇帝致一封信，说明你对中国究竟需要改革还是
维持原状的意见。请以教育制度、军事发展或是政府
机构等某个主题为中心表明你的立场。

技术应用：

在网上检索有关革命的资料，以美国独立战争、法国
大革命、俄国革命为例，说明为什么会发生革命，并
把它们与1911年辛亥革命做比较。

二、何为？---作业设计特点：探究性、综合性



请围绕下列新闻材料，设计一份课后的学生“主题活动”作业，主
题名称自拟，写清活动目标，活动资源，活动过程及操作说明等。

《人民日报》2014年12月13日是首个南京大屠杀死难者国
家公祭日，国家主席习近平当天出席在南京举行的国家公
祭仪式并讲话指出，南京大屠杀惨案铁证如山、不容篡改

习近平总书记在南京大屠杀死难者国家公祭仪式上的讲话(部分)

同胞们，同志们，朋友们：

今天，我们在这里隆重举行南京大屠杀死难者国家公祭仪式，缅
怀南京大屠杀的无辜死难者，缅怀所有惨遭日本侵略者杀戮的死
难同胞，缅怀为中国人民抗日战争胜利献出生命的革命先烈和民
族英雄，表达中国人民坚定不移走和平发展道路的崇高愿望，宣
示中国人民牢记历史、不忘过去，珍爱和平、开创未来的坚定立
场。

……

二、何为？---作业设计特点：探究性、综合性、思想性、人文性



主题活动名称：

祭、继、寄

以活动性作业为例



基于“数字化旅行活动”的评价设计
——以南京大屠杀纪念活动作业为例

 1．根据研究主题划分小组

 根据“南京保卫战”、“大屠杀罪行”、“人道主义保护”等主题，全班学生选择感兴趣的主题，建立活动小组。并在教
师的帮助下选择一个南京大屠杀遗迹、遗址，作为研究的切口。学有余力的班级，可以自行选择研究主题。

 2．基于数字化平台进行资料收集

 根据各自研究的主题和选择的遗迹、遗址，利用数字平台收集南京大屠杀相关资料，可以是图片、文字（新闻稿、论著、
回忆录等）、视屏、网站链接等多种形式。

 组长收集本组资料，打包上传给教师，并在云平台上供其他小组下载、参看。

 3．资料分享、整合并就资料收集情况评价

 各组下载其他小组资料包，根据《资料收集评分表》给出“组际互评分”。

 4．结合分组研究主题进行参观与宣传并就个人、小组表现进行评价

 将其他组整合后的资料下载到平板中，携带平板外出考察第1环节选定的南京大屠杀的遗址、遗迹。

 5．整理活动资料并上交成果并针对研究成果进行评价

 外出考查之后，将感悟写成文字稿，与活动的影音、前期的研究资料一并上传。作为学习成果接受评分。

 6．活动总结

 针对研究资料收集、活动情况、突出个人进行评价。 （南京市莲花实验学校 沈治仁）

以活动性作业为例

























 材料题：发展教育、培养人才是国家的根本大计，请阅读
下列材料回答问题。（本大题共10分）

 材料一：2014年4月19日下午一点半，秦淮第一中心小学2
年级50名“小君子”齐聚中华传统文化体验馆•甘熙宅第分
馆，身着崭新汉服，举行开笔礼仪式，在启蒙师长的带领
下参拜孔子、击鼓明志、启蒙写字、诵读《论语》、感恩
父母......

 材料二 ：

 材料三 ：一位唐朝官员说：“国家取士，远法前代，进士
之科，得人为盛。”

 -------川教版七年级

这是位于山东曲阜孔庙内的鲁壁。据说它是
秦始皇时孔子的第九代孙孔鲋藏《论语》等
儒家经典的墙壁

-----人教版高中必修三

二、何为？---作业设计特点：探究性、综合性、思想性、人文性



 请回答：

 1.材料一中被参拜的历史人物对发展教育、培养人才作出了哪些贡献。（回
答2点即可）2分

 2.材料二中《论语》等儒家经典的遭遇是与哪个朝代的哪一事件有关，这件
事对人才的培养有何影响？3分

 3.材料三中的朝代是通过什么制度获得人才的？，这个朝代哪一位皇帝采取
何种措施直接促进了人才的培养？3分

 4.通过上述问题的探究，请你对国家发展教育和人才的培养提几点建议？2

分

 发展教育培养人才是国家的政策，从课程标准来看孔子、焚书坑儒、唐科举
制的完善都有相关的要求。从中考考试的考点来说孔子、焚书坑儒、唐科举
制的完善都是热点考点，考试经常考到，通过这三则材料考察学生对教育和
人才培养相关史实的归纳与综合。问题的设计不是直问直答，需要学生阅读
分析材料才能回答，培养了学生理解分析材料的能力。最后一题的设计帮助
学生从历史学习中学会思考解决当今社会的现实问题，发挥了以史为鉴，史
为今用的作用。 （南湖二中 许红）



“教者有心，学者得益。”作业是课堂
教学的延伸，它的精而细优化设计，可
以最大限度地拓展学生的减负空间，真
正将“轻负优质”教育落到实处，“有
效作业设计”的那一片蓝天，将成为一
道幽香的风景。

绕堤柳借三篙翠，隔岸花分一脉香

三、如是



做一个有文化的人

文化可以用四句话表达：

 根植于内心的修养；

 无需提醒的自觉；

 以约束为前提的自由；

 为别人着想的善良。

三、如是


