让学生的思维“灵动”起来

南湖二中：罗钰惺

我是一名刚走上讲台的年轻教师，教学经验欠缺。课堂教学仅仅停留在完成教学任务，尚且不能运用幽默、精当的话语，形象生动的身体语言来吸引学生的注意力。因而学生在课堂上的反应比较漠然，提不起学习的积极性。面对沉闷的课堂，我心里很着急。如果这种情况长久持续下去，不仅学生的成绩得不到提高，更严重的是他们会失去学习历史的兴趣，认为历史是枯燥无味的。这种错误观念形成以后，必定会阻碍学生人文素质的提高。

经过深刻反思，我觉得解决这个问题的关键在于：打破沉闷的课堂气氛，让学生的思维“灵动”起来。我在教学过程中尝试着改变过去的教学方式，变“教师讲”为教师引导，留下更多的时间让“学生讲”。在教学环节中，多运用小组合作学习、探究讨论的方式。在教学过程中，尝试多种方法，为的是让学生的思维“灵动”起来。
教授七年级上册《中华文化的勃兴》，按照我备课时的设想，本课主要讲述文字演变，天文、历法和医学的成就。在教学过程中，我主要通过问题教学法，让学生阅读课文，解决问题，再进行讲解。
　　上课开始，我直接导入新课：同学们手里都有历史课本，里面储存着大量的文字，我们平时也阅读大量书报都能读懂许多信息，这说明文字能帮助我们记事，传达信息、获取信息。因此，文字对我们太重要了。学生都赞同我的说法，眼里露出期待的光芒，似乎在说：“老师下面要讲些什么呢？”
　　接下来，我提出问：“:不知道同学们想过没有，我们的祖先在文字没有产生之前，他们是如何记事，如何传达信息的呢？”
　　我想通过这个问题，创设情境以激起学生思考的兴趣，这时大部分学生开始深思、想象，而有些学生脱口而出，“跟对方说话。”显然，一些学生还不明白我提问题的目的所在，于是我稍作解释后，有些学生开始回答：画图画、结绳记事、烽火台、在棍子上作记号……
　　学生的想象是非常丰富的，他们在较短的时间里，能有这么多种方案，这是可喜的事情。我内心里感到很大的欣慰。因为这与我在上课前想象的学生回答问题的情景不同，以前总要求学生要改变学习方式，鼓励学生在课堂上大胆回答问题，但学生回答问题的胆量、声音很小，总达不到预期的效果。于是我对学生的丰富想象力称赞一番，接着引导学生观察课文中的符号，让学生说出它可能表达的是一个什么样的演变过程。这时学生异口同声回答，是字的演变过程。很明显，学生是读了课文的导入框后才知道这个问题的答案，但我不想让学生说结果，而是想让学生说出思维过程，因为按新的教学理念，注重学生学习结果的同时，也重学习过程。在此过程中，让学生有个情感体验。于是我说，你们刚才的答案很对，不过我要求的是同学们猜猜古人造这个符号时，为什么要这样组合，这样组合表达的是什么意思，要说一个过程。在学生明白我的意思后，他们开始观察图形，积极的讨论。学生得出结论：我国最早的文字是甲骨文，再发展为金文（铭文），到战国时期用毛笔在竹简上书写。文字发展的历程清晰的展现出来。这时我很高兴：因为学生积极动脑筋，大家的思维活动起来了。
　　我又创设了一个探究讨论的情景：假如有一天，你要约朋友到海边游泳，你应该怎样来向你的朋友表达你的意思？（条件是不能用现代通用的文字或通讯设备）。请你们设计一下，让对方能明白你的意思。然后让学生四个人一组活动，把你自己设计的方案相互猜猜，互相交流，通过无声的动作让对方明白你想要表示的是什么意思。
　　学生中有的画画，有的用手势要中间的同学传达，有的甚至用绳子打结……学生交流之后，我让学生分组表演设计情况，这时大部分学生积极参与，展开想象设计，学生中互相猜测对方所要表达的意思，互相纠正。看着教室里学生“闹”而不乱的情景，我体会到学生在活动中尝试了探究、合作学习的乐趣。
　  小活动结束后，我问学生，通过活动你们有何感想呢？
　　学生经过了课堂的积极参与，纷纷面带笑容，异口同声的回答我：“没有语言、文字的远古人类，交流起来确实很不方便，很麻烦，不如我们现在交流方便多了。
我因势利导，提出本课教学重点：文字对我们的生活来说是很重要的。文字的产生是非常必要的，人类进入文明社会的一个重要标志是文字的产生，请同学们观察“马”字的甲骨文的写法，同时我又把准备好的小黑板（上面写着：日、月、水、上、下等甲骨文写法）挂出来，让学生猜测并说出甲骨文造字的特点。并请学生上黑板临摹甲骨文字。在实际操作过程中让学生加深了解文字演变的过程。
在讲解天文、历法和医学成就时，我遇到了和教学设想不相符的问题。原来，在我备课时，我认为“闰月”这一概念是教学难点，我的解决方法是让学生联系农历中有闰月的现象，然后顺势引导那不是可以解决难点了吗？在学到这个问题时，我按我的设想提出了问题，想不到学生关于农历的知识模糊，特别是“闰月”学生答不上来。因课堂时间有限，我又不能等下去，在我没有办法的时候，突然灵机一动，不如赶快引导学生阅读相关内容，然后再让学生计算夏历里一年大概有多少天？并与现行公历相比时间是否相同，学生计算后作一比较发现了其中差别，学生沉思，“怎么办？”……于是我发问，既然夏历一年的时间与地球绕太阳公转周期不一样，发生了误差，那你怎样来解决这个问题？
　　学生积极动脑，回答：把剩下的天数平均分到其中各月份，不是可以了吗？此时有学生说不行，古人这样安排肯定有其道理。这时有个学生说不如多加一个月。我肯定了学生所想的一些方法，进一步讲解古人是怎样计算年月的……让学生带着疑问去学习，效果会更佳。

在讲到“四诊法”时，为了更贴近学生的生活，让学生说出中医为病人看病的过程，学生结合书上的材料，大体能说出“望、闻、问、切”四诊法。在进行相关知识讲解后布置一道家庭作业，让学生回去调查中医给人看病的方法，也好让学生在生活中感悟“四诊法”。
　　一堂课下来，我感到教学效果还好，在课堂中学生“动”起来了，而且不是表面的闹，是学生思维动起来了，手也动起来了。学生在初始阶段,由于认知等各方面原因，还不能提出与课堂教学有关、恰如其份的问题。就拿这堂课来说，虽有些问题是老师提出，学生还不能提出，不过学生能做到这一点“有疑而问”，是提出有建设性、创造性的问题的基础，学生比以前有了较大进步。再加上老师精心安排的讨论探究环节，学生充分发挥了主观能动性。我们总想带着新的教学理念进行教学，在课堂上引导学生发现问题、解决问题，甚至相互争论，在这过程中也使学生有情感体验，上升了认识层面。明显的表现就是学生的课堂气氛活跃，学习积极性提高，能力在潜移默化中得到锻炼。

今后的教学中我要不断努力，不断坚持，改变学生的学习方式，让学生逐步体验到自主探究学习、合作学习的乐趣，从而培养学习历史的兴趣。真正落实教学不是为考试服务，而是切实落实素质教育，让学生终身收益。
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