
南京市电化教育馆  
宁电教函[2015]11 号 

关于加快推进“一师一优课、一课一名师”活动的紧急通知 

各区电教中心（馆）、数字化校园示范校、各级数字化学习

试点学校： 

为认真贯彻《教育部办公厅关于开展 2014 年度“一师一

优课、一课一名师”活动的通知》(教基二厅函〔2014〕13 号)

和《省教育厅办公室关于开展“一师一优课、一课一名师”活

动的通知》(苏教办基〔2015〕2 号)和市教育局下发的《关于

在全市中小学开展“一师一优课、一课一名师”活动的通知》

(宁教中[2015]17 号)文件要求，我市从 2015 年至 2017 年开

展市级“一师一优课、一课一名师”活动。为迅速推动该项工

作的开展，特此紧急通知： 

1.请省 E 学习试点学校、南京市“网络与数字化环境下的

教学实验项目”试点学校、各区级数字化学习试点学校、

2012-2014 年被评为南京市数字化示范校园的学校立即行动

起来，按照市教育局对这项工作的总体部署及工作要求，落

实全校教师的网上注册与“晒课”，并尽最大可能参与“优课”

评选这个环节。 

2.请各学校信息中心(电教中心)积极配合，做好全校教师

参与“一师一优课、一课一名师”活动的技术支持与指导，帮

助他们解决在“注册”、”晒课”、“优课”评选中遇到的技术问



题。 

3.各区电教中心（馆）项目负责人及管理员要及时地协

助并指导学校信息中心(电教中心)落实“一师一优课、一课

一名师”活动中的各种问题，积极协助区教研室共同推进这

项工作。 

未尽事宜，请与本区或市直属学校管理员联系(详见附件

2)。 

附件 1：南京市“一师一优课、一课一名师”活动要求 

附件 2：各区或市直属学校管理员通讯录 

 

 

 

 

 

南京市电化教育馆 

2015 年 6 月 2 日 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 1： 

“ ”  

一、活动内容 

活动分为教师网上“晒课”和“优课”评选两个阶段。 

教师网上“晒课”包括四项内容：一堂完整的课堂教学设

计、课堂实录、所用课件及相关资源(或资源链接)和评测练

习等。 

参加“晒课”只要求上传上述四项内容中的任一项，落实

了前两项内容的才有资格参加“优课”评比这个环节。  

二、活动范围 

50 岁以下教师必须参与“晒课”，其中，特级教师、正高

级教师、高级教师、名教师、学科带头人和优秀教师必须参

与“优课”评比。鼓励其他教师广泛参与。 

“晒课”范围为本次活动平台内提供的教材版本。 

三、活动要求 

教 师 在 江 苏 省 公 共 服 务 平 台 ( 平 台 地 址 ：

http://be.jse.edu.cn/)上实名注册，添加教师身份，并在国家公

共服务平台上传相关资料，参加“晒课”。各校最少选出 5 节

课堂实录参加区级“优课”评比(用平台专用的转换软件转换

成统一格式后，以数据文件形式上报给区管理员，市直属学

校直接报给市电教馆)。市电教馆已制作平台使用方法的培训

微课(网址为 http://url.cn/ehhMJu)。 

http://url.cn/ehhMJu


教师根据区管理员的要求，在规定时间内完成上传，并

将参加“优课”评比的课堂实录交给区级管理员。区级“优课”

评比结束后，各区管理员于 6 月 23 日之前，将本区“优课”

上报到市电教馆。 

四、考核激励 

1.市级“优课”评比将由市电教馆和市教研室共同组织，

设一、二、三等奖，比例分别按所有上交作品的 10%、20%、

30%进行设置。 

2.各区对教师参与活动贡献值进行考核奖励。凡参与“晒

课”且有课堂实录的教师可获得省中小学教师信息技术应用

能力提升工程教育培训 10 学时；获市、省及国家级“优课”

可认定完成专项培训 50 学时。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 2： 

“ ”  

单位 姓名 电话 

鼓楼区 阚秋生 13951655288 

玄武区 吴林汉 15951957359 

秦淮区 黄震 18551655055 

建邺区 吴晓萍 13914716390 

雨花区 唐渊兵 13851834551 

江宁区 丁进平 13813816048 

栖霞区 陈树强 13739195731 

浦口区 周明 13951699585 

化工园区 秦晶 13851859163 

六合区 刘义 13851638900 

溧水区 魏建生 57217908 

高淳区 张天翔 13851912101 

南京师范大学附属中学 殷亚妮 15205188266 

南京市金陵中学 戴喜 13813984057 

南京外国语学校 唐勇 13851787820 

南京市第一中学 方萍 68187259 

南京市中华中学 梁川 13611599192 

南京晓庄学院附属中学 王林 18951660626 

南京市建宁中学 陈钟 13815897108 

南京市聋人学校 孙继红 85878108 

 

 


