观看《叫我第一名》有感

南京市莫愁湖小学 高艳
第一次看这部影片，刚开始没觉得剧情有什么吸引我的地方。但随着情节的深入，我被它深深吸引了。《叫我第一名》叙述患有妥瑞氏症的男孩努力达到成为老师的梦想，并且克服病症的故事。
为了了解什么是妥瑞氏症我上网差了一下资料，这是一种非常严重的痉挛疾病，患这种病的人无法由意志控制的、快速的、盲目的影响大部分肌肉群的动作痉挛或者多种声音痉挛。
电影的主人公布拉德·科恩，一个乐观向上的天生患有妥瑞氏症的男人。他会经常性的无法控制自己发出怪声和脖子抽动。当他上小学的时候常因为发出奇怪的声音被老师批评，被同学欺负。这使他感到非常的苦恼和难受。学校的校长发现了这点，在一次全校师生都在的场合里面。巧妙的让大家知道布拉德·科恩为什么会发出奇怪的声音和不时的抽动。因为他得了一种病，因为这种病他无法控制自己的行为。因为校长的几句话一席教育，打开了布拉德·科恩通往全新世界的一扇门。从那时起布拉德·科恩希望成为象校长那样爱孩子的老师。为此他不懈的努力着。遭遇了无数的失败和冷嘲热讽。最终实现了自己的梦想，同时也找到了属于自己的爱情。
人生在某一个层面的本质就是不断地挫折和磨难、动荡不安、颠沛流离，而并非很多人所追求的安稳、安逸、富有。当然这并不是说我们要追求负面的东西而摒弃正面的东西，而是说当我们认识到这种人生的本质后，应该用一种绝对阳光和全面接受的心态…… 我想其实每个人都有自己的“疾病”，无论是身体缺陷，还是性格残疾，或者心理问题，多多少少都会有的。 只是，如何去面对，永远都是自己的事。 别人的嘲笑、不屑、坦然、尊重、支持，都敌不过你自己。 你自己怎么看待自己，怎么对待自己，就决定了别人是怎么对待你的。 由此我想起一句心理学领域的名言：“不是事情本身让我们痛苦，让我们痛苦的是我们对事情的看法”。在这个电影里，我看到男人的本质，看到父爱和母爱的差别，看到内心力量的源泉，也看到生命的创造性。 
